PORUKA PAPE BENEDIKTA XVI. ZA XVI. SVJETSKI DAN BOLESNIKA
Draga braco 1 sestre!

O spomendanu Blazene Djevice Marije Lurdske, 11. veljace, obiljezava se Svjetski dan bolesnika, $to je
dobra prilika za razmiSljanje o smislu boli 1 o kr§¢anskoj duznosti preuzimanja te boli u kojoj god
situaciji ona dosla. Ove godine taj se znac¢ajan datum povezuje s dva vazna dogadaja za zivot Crkve, kao
Sto se to moze razumjeti i iz odabrane teme "Euharistija, Lurd i pastoralna skrb o bolesnicima": sto
pedeseta obljetnica ukazanja Bezgresne u Lurdu i proslava Medunarodnog euharistijskog kongresa u
Quebecu, u Kanadi.

Tako se nudi jedinstvena prilika za promisljanje o uskoj vezi izmedu euharistijskog otajstva, uloge
Marije u spasenjskom naumu i stvarnosti ¢ovjekove boli i patnje. Sto pedeset godina ukazanja u Lurdu
pozivaju nas da upravimo pogled prema BlaZzenoj Djevici, ¢ije Bezgresno zacece predstavlja
najuzviseniji 1 besplatan Bozji dar jednoj Zeni, da bi mogla u potpunosti prionuti uz bozanske naume,
¢vrste 1 nepoljuljane vjere, unato¢ kuSnjama i patnjama kroz koje ¢e morati proci.

Stoga je Marija uzor potpunog predanja u volju Bozju: ona je u srce primila vje¢nu Rijec i zacela je u
svome djevicanskom krilu; pouzdala se u Boga, te se, duse probodene macem boli (usp. Lk 2.35), nije



ustrucavala podijeliti muku svoga Sina, ponavljaju¢i na Kalvariji podno kriza onaj "da" iz NavjesStenja.
Razmatrati o Bezgresnom zace¢u Marijinu znaci stoga prepustiti se da budemo privuceni onim "da" koji
ju je na ¢udesan nacin zdruzio s poslanjem Krista, otkupitelja Covjecanstva; to zna¢i dozvoliti da nas ona
uzme za ruku i vodi, te 1 sami pred voljom BoZjom izgovorimo "fiat - neka mi bude", svim svojim bi¢em
isprepletenim radostima i Zalostima, nadama i razoCaranjima, u svijesti da kusnje, bol i patnja obogacuju
smisao naSega hodoc¢as¢a na zemlji.

2. Ne moze se razmatrati o Mariji a da ne budemo privuceni Kristu i ne moze se gledati Krista a da ne
primijetimo odmah prisutnost Marijinu. Postoji neraskidiva veza izmedu Majke i Sina rodena u njezinu
krilu djelom Duha Svetoga, a tu vezu na otajstven nacin primje¢ujemo u sakramentu Euharistije, kao $to
su to od prvih stoljeca isticali crkveni oci i teolozi. "Tijelo rodeno od Marije, dolaze¢i od Duha Svetoga,
kruh je koji je siSao s neba", izjavljuje sveti Hilarije iz Poitiersa, dok u Bergamskom sakramentaru iz IX.
stoljeca Citamo: "Njezino krilo urodilo je plodom, kruhom koji nas je ispunio andeoskim darom. Marija
je spasenju vratila ono §to je Eva unistila svojim grijehom." Sveti Petar Damiani takoder kaze: "Ono
tijelo Sto ga je preblazena Djevica rodila, koje je majc¢inskom brigom u svome tijelu hranila, to tijelo i
nijedno drugo, bez ikakve sumnje, sada primamo sa svetoga oltara i pijemo njegovu krv kao sakrament
naSega otkupljenja. To drzi katolicka vjera, to vjerno naucava sveta Crkva". Veza presvete Djevice i
njezina Sina, zaklanoga Jaganjca koji oduzima grijehe svijeta, $iri se na Crkvu, misticno Tijelo Kristovo.

Marija - primjecuje sluga Bozji Ivan Pavao II. - jest "euharistijska Zena" ¢itavim svojim Zivotom, te je
stoga Crkva, gledajuéi u nju kao u svoj uzor, "pozvana da je slijedi i u njezinu odnosu prema tome
presvetom Otajstvu" (enciklika Ecclesia de Eucharistia, 53). Pod tim vidom jo§ se bolje razumije zasto
se u Lurdu uz ¢as¢enje BlaZzene Djevice Marije povezuje snazno i neprekidno podsje¢anje na Euharistiju
sa svakodnevnim euharistijskim slavljima, s klanjanjem pred Presvetim Otajstvom i blagoslovom
bolesnika koji predstavlja jedan od najsnaznijih trenutaka hodocasnickoga boravka uz spilju
Massabielles. Prisutnost mnogih bolesnih hodocasnika i volontera koji ih prate u Lurdu pomaze kod
promisljanja o maj¢inskoj 1 njeznoj brizi $to je Djevica pokazuje u odnosu na covjekovu bol i patnju.
Krs¢anska zajednica, koja se okuplja oko svojih ¢lanova koji pate i koji nose znakove Gospodinove
muke, Mariju, pridruzenu Kristovoj zrtvi, Mater Dolorosu, koja podno kriza trpi sa svojim bozanskim
Sinom, dozivljava osobito bliskom. Marija trpi s onima koji su u kusnji, s njima se nada i njihova je
utjeha dok ih podupire svojom maj¢inskom pomocu. Nije li duhovno iskustvo tolikih bolesnika da se jos
bolje razumije da "bozanski Otkupitelj zeli prodrijeti u dusu svakoga tko trpi po srcu svoje presvete
Majke, prvine i vrhunca svih otkupljenih"? (Ivan Pavao II., apostolsko pismo Salvifici doloris, 26).

3. Ako nas Lurd uvodi u razmatranje majcinske ljubavi Bezgresne Djevice prema svojoj bolesnoj i
trpecoj djeci, nadolaze¢i Medunarodni euharistijski kongres bit ¢e prigoda za klanjanje Isusu Kristu
prisutnome u Oltarskom Sakramentu, bit ¢e prilika da se povjerimo njemu kao Nadi koja ne razocCarava,
da ga primimo kao lijek besmrtnosti koji ozdravlja tijelo 1 duh. Isus Krist otkupio je svijet svojim
trpljenjem, svojom smrcu i uskrsnuéem te je htio ostati s nama kao "kruh Zivota" na ovom nasem
zemaljskom hodocasc¢u. "Euharistija dar Bozji za Zivot svijeta" tema je Euharistijskoga kongresa koja
isti¢e da je Euharistija dar $to ga Otac daruje svijetu, dar njegova vlastita jedinoga Sina, utjelovljena i
razapeta. On nas okuplja oko euharistijskoga stola, izazivajuéi u svojim ucenicima ljubavlju ispunjenu
brigu za one koji trpe i za bolesne, u kojima krS¢anska zajednica prepoznaje lik svoga Gospodina. Kao
Sto sam istaknuo u po sinodalnoj apostolskoj pobudnici Sacramentum caritatis, "naSe zajednice, kad
slave Euharistiju, moraju uvijek biti svjesne da je Kristova zrtva za sve te da stoga Euharistija potice
svakoga tko u njega vjeruje da postane 'kruh razlomljen' za druge" (br. 88). Tako smo ohrabreni da se



osobno zauzmemo u sluzenju braci, osobito onima koji su u teSko¢ama, jer je poziv svakoga kr¢anina
doista taj da bude, zajedno s Isusom, kruh razlomljen za zivot svijeta.

4. Stoga postaje jesno da pastoral zdravlja upravo iz Euharistije mora zahvatiti duhovnu snagu potrebnu
da bi se ucinkovito moglo pomoc¢i covjeku i da bi mu se moglo pomo¢i da shvati spasenjsku vrijednost
svoje patnje. Kao $to je napisao sluga Bozji Ivan Pavao II. u ve¢ navedenom apostolskom pismu
Salvifici doloris, Crkva u trpe¢oj braci 1 sestrama vidi mnoge osobe na kojima se oCituje nadnaravna
Kristova snaga (usp. br. 7). Otajstveno zdruzen s Kristom, ¢ovjek koji - u ljubavi i poslusnom predanju
bozanskoj volji - pati, postaje Zivi prinos za spas svijeta. Moj ljubljeni prethodnik kaze nadalje da "Sto
vise Covjeku prijeti grijeh, $to su teze strukture grijeha Sto ih u sebi nosi svijet danasnjice, toliko je veca
rjecitost §to je u sebi ima ljudska patnja. Tim viSe Crkva osjeca potrebu uteci se vrijednosti ljudske
patnje poradi spasenja svijeta" (isto). Ako se, stoga, u Quebecu promislja o otajstvu Euharistije, Bozjeg
dara za Zivot svijeta, o Svjetskom danu bolesnika, u zamisljenom duhovnom paralelizmu, ne samo da se
slavi stvarno dioniStvo ljudske patnje na spasenjskom BoZjem djelu, nego se mogu na neki na¢in uZivati
dragocjeni plodovi obe¢ani onima koji vjeruju. Tako bol, vjerom prihvacena, postaje vrata po kojima se
ulazi u otajstvo otkupiteljske patnje Isusove, da bi se tako s njime stiglo do mira i radosti njegova
uskrsnuca.

5. Dok upucujem svoj srdacan pozdrav svim bolesnicima i svima koji se za njih na razne nacine skrbe,
pozivam biskupijske i Zupne zajednice da sljedeci Svjetski dan bolesnika proslave uz puno vrednovanje
sretne okolnosti zajedni¢kog obiljeZavanja 150. obljetnice ukazanja Nase Gospe u Lurdu 1
Medunarodnog euharistijskog kongresa. Neka to bude prigoda da se istakne vaZznost svete mise,
euharistijskoga klanjanja i Stovanja Euharistije, nastojeci da kapele u zdravstvenim ustanovama postanu
zivo srce kojim se Isus neprekidno prinosi Ocu za zivot Covjecanstva. I pri¢es¢ivanje bolesnika, kad se
obavlja na dostojan nacin i u duhu molitve, prava je utjeha za one koji trpe zbog bilo kojeg oblika
nemo¢i. Neka sljede¢i Dan bolesnika bude usto 1 zgodna prilika da se na poseban nac¢in zazove Marijina
majCinska zastita nad sve koji su kusani boles¢u, na zdravstvene djelatnike i one koji se bave pastoralom
bolesnika. Mislim posebice na svecenike koji rade na tom podrucju, na redovnice i redovnike, na
volontere 1 na sve koji zauzetim predanjem nastoje sluziti bolesnima 1 potrebitima, kako u tijelu tako i u
dusi. Sve povjeravam Mariji, Majci Bozjoj i Majci nasoj, Bezgresnoj. Neka ona svakome pomogne kad
treba posvjedociti da je Krist jedini pravi odgovor na ljudsku bol i patnju, Krist koji je uskrsnuvsi
pobijedio smrt i darovao nam zivot koji ne poznaje kraja. Uz te misli, od srca svima podjeljujem
poseban apostolski blagoslov.

Iz Vatikana, 11. sijecnja 2008.



