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4. KONGRES Hrvatske udruge medicinskih sestara s međunarodnim sudjelovanjem 

„Sestrinstvo: Lepeza različitosti“ 
Zagreb, Hrvatska 
15. – 18. 5. 2010. 

Zagrebački velesajam 
 
SUBOTA, 15. svibnja 2010.  
 
Svečano otvaranje – 10.00 sati 

 Pozdravni govor predsjednice Kongresa Branke Rimac 
 Poruka predsjednice Međunarodnog vijeća medicinskih sestara (ICN) Rosemary Bryant 
 Pozdravni govor glavnog izvršnog tajnika Međunarodnog vijeća medicinskih sestara (ICN) Davida Bentona 
 Govori uvaženih gostiju, pokrovitelja i sponzora Kongresa 
 Nastupi kulturnih umjetničkih društava i violončelistice Ane Rucner 

 
Koktel dobrodošlice – 12.00 sati 
 
Razgledavanje sajma Medicina i tehnika – 13.00 sati 
 
Posjet muzejima u gradu Zagrebu i razgledavanja grada uz turističkog vodiča – 15.00 sati 

 
 
NEDJELJA, 16. svibnja 2010.  

 
UVODNA PREDAVANJA 
Tom Keighley: Florence Nightingale – žena za naša vremena   
Dr. Máximo A. González Jurado: Međunarodni dan sestrinstva 2010. (ICN): Vodeća uloga medicinske sestre u njezi bolesnika oboljelih od 
kroničnih bolesti 
 
PLENARNA PREDAVANJA  
 
MODUL: EU i sestrinstvo – okoliš, migracije   
Bente Sivertsen: Deset godina nakon Minhenske deklaracije – Sestre i primalje: Snaga zdravstva – prikaz istraživanja Svjetske 
zdravstvene organizacije iz 2009. o situaciji u sestrinstvu i primaljstvu u zemljama europske regije s posebnim naglaskom na Hrvatsku  
Andreas Xyrichid: EU i pokret sestara – migracije 
Marijana Petir: Problematika lokacija onečišćenih azbestom u Republici Hrvatskoj i utjecaj na ljudsko zdravlje     
Elisabeth Rappold: Jačanje uloge sestara i primalja u europskoj regiji  
Maura Buchanan: Sestrinstvo – kreiranje politika i procesa u zdravstvu  
Dubravka Matijašić-Bodalec: Mjesto i uloga hrvatskog sestrinstva u Europi     
 
MODUL: Upravljanje i vođenje    
Patricia Thompson: Budućnost vođenja na području sestrinstva (video link) 
Dunja Skoko Poljak: Suradnja s udrugama iz područja zdravstva 
Anica Prašnjak, Tajana Drakulić: Uloga sindikata u promicanju prava medicinskih sestara u Republici Hrvatskoj 
Ivan Lukovnjak: Medicinska sestra – neizostavni član managementa bolničke ustanove 
 
MODUL: Ljudska prava, sigurnost pacijenata i sestrinska etika     
Gordana Sobol: Sestrinstvo- ženska profesija? 
Ann Gallagher: Ljudska prava, sigurnost pacijenata i etika u sestrinstvu  
Ann Marie T. Brooks: Bolest „ravnodušnosti“…..ima li lijeka? 
Sharon M. Weinstein: Sigurnost na prvom mjestu….globalne inicijative  
Gordana Cerjan Letica: Piramida društvene odgovornosti globalnog sestrinstva      
Ljiljana Lujanac: Zakonski propisi od utjecaja na sestrinsku praksu 
Jasna Mesaric, Ozren Polašek, Ann-Lise Guisset: Alat za procjenu rada za poboljšanje kvalitete u bolnicama u Hrvatskoj (PATH) – 
početna iskustva 
Ivanka Jug, Dražen Lučinger, Miro Šimun Alebić, Mirjana Pibernik, Božo Čolak, Rosana Svetić Čišić: Sestrinska skrb u okviru etičnosti i 
društvene prihvatljivosti postupak medicinski potpomognute oplodnje 
Renata Nemeth: Etika i medicina jučer, danas, sutra / Planiranje kliničkih ispitivanja - etički aspekt   
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PONEDJELJAK, 17. svibnja 2010.  
 
PLENARNA PREDAVANJA  

 
MODUL: Istraživanja u sestrinstvu    
Damir Lučanin: Sestrinska istraživanja su pretpostavka unapređenja sestrinske prakse   
Nada Prlić, Ivana Barač, Jadranka Plužarić: Stavovi studenata sestrinstva prema HUMS-u    
Brigita Skela Savić: Sestrinsko istraživanje u Sloveniji – Neki faktori koji utječu na razvoj sestrinstva kao znanstvene discipline  
Darinka Klemenc, Andreja Kvas: Istraživanje „POKRET“ na području zdravstvene njege u Sloveniji  
Dragana Milutinović: Zadovoljstvo pacijenata sestrinskom njegom i karakteristike pacijenta 
Dragana Simin, Dragana Milutinović: Interprofesionalna edukacija- stavovi studenata zdravstvene njege 
Milka Valpotić, Iva Prvčić: Mjerenje zadovoljstva roditelja radi poboljšanja kvalitete bolničke pedijatrijske skrbi  
Vesna Petrović, Tatjana Ilić, Biljana Žutić: Istraživačka  djelatnost medicinskih sestara, korak ka unapređenju zdravstvene njege 
Jadranka Plužarić, Nada Prlić, Ivana Barać: Usporedba kvalitete života članova kluba 60+ s kvalitetom života vršnjaka na području 
Osječko-baranjske županije   
 
MODUL: Edukacija     
Virginia W. Adams: Potreba za različitijom sestrinskom radnom snagom – ključ problema    
Geraldine Polly Bednash: Transformacija i promjene – sestrinsko obrazovanje u Sjedinjenim Američkim Državama  
Aleksandra Ber Božić: Višefrontalna nastava u edukaciji medicinskih sestara 
Jasmina Baniček: Dvadeset i jedna godina u sustavu zdravstvene skrbi UK – moja priča 
Medicinska naklada: Predstavljanje knjige «Zdravstvena njega odraslih» 

 
MODUL: Mentalno zdravlje 
Dubravka Kocijan Hercigonja: Problemi mentalnog zdravlja djece u suvremenom društvu    
Dubravka Lučić: Mentalno zdravlje danas i sutra 
Vedrana Vejzović, Željka Josipović: Mentalno zdravlje novorođenčadi – prevencija na području zdravstvene skrbi djece  

 
MODUL: Skrb za starije osobe    
Marijan Gjukić: Demagrafske promjene – izazov sestrinstvu 
Marica Lukić: 4 stupnja gerijatrijske zdravstvene njege – sestrinska dokumentacija u domovima za starije osobe 
Michael Kerin: Misija i vrijednosti njege u hospiciju (video link)  
Ljiljana Levanić: Sestrinska skrb za stare ljude       
 
MODUL: Osobe s posebnim potrebama 
Zorislav Bobuš:  Konvencija o pravima osoba s invaliditetom najsnažnija potpora osobama s invaliditetom 
Andreja Veljača: Sanjajući bolji svijet 
Marija Milić: Kako komunicirati s gluhonijemom osobom   

 
 
PREDSTAVLJANJE POSTERA 
1. Božidar Palaš: Samoozljeđivanje kod djece i mladeži  
2. Dragana Simin, Dragana Milutinović, Aleksandra Ber Božić: Problemska nastava u edukaciji medicinskih sestara – između teorije i 

prakse  
3. Špela Golubović, Dragana Milutinović, Dragana Simin: Uloga medicinske sestre u radu sa decom sa posebnim potrebama  
4. Irena Đuretić: Školska fobija  
5. Ines Glavaš, Marija Zulumović, Antun Bajan, Uroš Radojčić, Mato Vrljić: Brinu li bolesnici sa šećernom bolesti o svojim 

stopalima?  
6. Dražen Enderli, Marina Grgić, Sanela Lukavečki, Mateja Pecek, Andreja Vidović: Prehrana starijih osoba  
7. Ana Kovačević, Dragana Šantor, Maja Rakin, Mihael Tenžera, Željka Miačank: Život s hemodijalizom  
8. Irena Habazin, Nevenka Kišak Gverić, Ljiljana Mikšaj - Todorović: Emocionalni odgovor na posao medicinskih sestara i tehničara  
 
 
 
RADIONICE 
1. Međusobno povjerenje – kamen temeljac Europske unije - Tom Keighley   
2. Učinkovitost i važnost primjene prirodnih pripravaka u samolječenju - Barbara Friščić, BELUPO    
3. Načini komuniciranja s gluhima i nagluhima - Verona Lisak-Brkičić, UPIGNO   
4. Kako napraviti i održati dobru usmenu prezentaciju? - Jelka Petrak   
5. Prehrana koja pridonosi zdravlju - Nada Hrdan, Snježana Gaćina, Rosana Svetić Čišić   
6. Transformacijski vođe…..inicijatori promjene i zagovaranja ljudski prava - Ann Marie T. Brooks    
7. Pozitivna okruženja prakse…..korelacija rada i rezultata - Sharon M. Weinstein    
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8. BLS – osnovno održavanje života - Damir Važanić 
9. Sigurnost medicinskih sestara/tehničara – smjernice i protokoli - Ines Prološčić   
10. Pristupi razvoju koncepta vođenja u sestrinstvu u UK - Christine McKenzie, Royal College of Nursing     
11. Informacijska pismenost i pretraživanje baza podataka za medicinske sestre u digitalnom okruženju - Gary Maggi, Health Sciences 

Librarian, Syracuse Univ College of Information Studies 
12. Sestrinska profesija i obrazovanja sestara u Austriji - Elisabeth Rappold, WHO EFNNMA  
13. Kako objaviti članak u međunarodnim sestrinskim indeksiranim časopisima? - Ann Gallagher    
14. Mentorski pristup - Irena Habazin, Romanita Milojević    
15. Kako pristupiti slijepoj osobi? - Andrea Veljača    
 
 
SVEČANA VEČERA – 20.00 sati 
 
 
 
UTORAK, 18. svibnja 2010.  

 
PLENARNA PREDAVANJA  

 
MODUL: Sestrinska njega u praksi 
Josip Begovac: Kako reagiramo na pojavu epidemije: primjer Influenca H1N1    
Davor Zec: Primjenjivanje terapije 
Josip Božić: Uloga medicinske sestre u multidisciplinarnom timu beskrvnog liječenja selektivnih operativnih zahvata ortopedije i 
traumatologije 
Damir Poljak: Praćenje indikatora kvalitete u procesu uzimanja krvi u Općoj bolnici Varaždin 
Silvija Stanić: Maloljetničke trudnoće i majčinstvo- iskustva iz provedbe projekt «Mama je mama» 
Marija Milić: Trijaža na hitnom bolničkom prijemu u OB Dubrovnik 
Katica Puktalović: Komunikacijska vještina – upravljanje konfliktima 
Kristina Vokić: Palijativna skrb djece 
Mirjana Kakša, Bernarda Pavlović, Alma Dobrilović:Epidemiološka analiza i liječenje teških opeklina u Klinici za dječje bolesti Zagreb 
Irena Rimac: Roditelji – naši partneri u kućnoj parenteralnoj i enteralnoj prehrani    
 
 
******************************************************************** 
 
 
SIMPOZIJI STRUČNIH DRUŠTAVA 
 
 
Stručno društvo za dijabetes 
Dr. Kenneth Strauss, Belgija: Nove preporuke u vezi injekcija za pacijente s dijabetesom  

 
Stručno društvo glavnih sestara 
Vlasta Krešić: Vremenski management u provođenju zdravstvene njege  
Žarka Zalar: Uloga glavne sestre odjela u hrvatskim bolnicama – radionica  

 
Infektološko stručno društvo   
Nikolina Bokulić: Zdravstvena njega hospitaliziranim bolesnika s influencom  
Anđelka Budrović, Sonja Lukić, Renata Josipović-Mraović, Biljana Ćoso: Zbrinjavanje djeteta s toksičnom epidermalnom nekrolizom u 
JIL-dječje dobi  
Danijela Debogović, Tihana Kniewald: Zbrinjavanje HIV- pozitivnih trudnica 
Andrea Deduš, Anđa Novokmet, Mirjana Vranjican: Prikaz slučaja pacijentice oboljele od toksične epidermalne nekrolize  
Kornelija Gedike: Primjena standardnih mjera zaštite na radilištima zdravstvenih ustanova 
Marica Trogrlić: Zdravstvena njega bolesnika oboljelih od kroničnog C hepatitisa s osvrtom na nuspojave terapije  
Danijela Miše, Adelka Zoretić, Marija Čulo, Anđa Novokmet: Pandemijska gripa H1N1 – naša iskustva  

 
Pulmološko stručno društvo  
Fanika Janeš: Stres kod zdravstvenih djelatnika  
Tatjana Munko: Sigurnost medicinske sestre na radnom mjestu  
Natalija Nemet: Profesionalni identitet – neki aspekti krize sestrinstva  
Vesna Jurčić: Okruženja pozitivne prakse  
Slađana Režić: Asertivnost  
Suzana Novosel: Kontrola kvalitete zdravstvene njege  
Jasna Tušek Milašinčić, Sanja Sušilović: Zadovoljstvo pacijenta kao čimbenika kontrole kvalitete rada 
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Jasminka Ban Grahovac: Emocionalna inteligencija u sestrinstvu  
Jasminka Ban Grahovac, Martina Cvijanović Grgec, Lidija Dragija: Emocionalna inteligencija u službi kreiranja radnog okruženja   
Vuković V., Zdunić Z., Šišić V.:  Praćenje obima posla u listopadu i studenom 2009. na odjelu za plućne bolesti i TBC pluća KB Osijek  
Brigita Prstec: Okruženje pozitivne prakse ili kako u radu naći radost 
Carmen Majetić: Radionica-Kako bolje komunicirati s bolesnikom 

 
Stručno društvo za hitnu medicinsku pomoć 
Antun Bajan: Organizacija i uloga med.sestre/tehničara u izvanbolničkoj hitnoj službi 
Marina Friščić: Organizacija i uloga med.sestre/tehničara  u bolničkoj hitnoj službi  
Sanja Segedi: Organizacija i uloga med.sestre/tehničara u timu hitne medicinske službe u UK  
Rasprava - okrugli stol 
 
Stručno društvo dječjih vrtića 
Slavica Matas: Odgojno preventivni program zaštite zdravlja zubi djece u dječjem vrtiću    
Ankica Flis, Mirjana Šimanović: Standardi sestrinske prakse pri praćenju rasta i razvoja djece u dječjem vrtiću   
Emil Karabegović Problemi u komunikaciji s djecom   
Jasna Kovačić: Sigurnost djece u dječjem vrtiću   
 
Oftalmološko stručno društvo 
Tanja Lupieri: Razvoj profesije-izazov medicinske sestre u suvremenoj oftalmologiji      
Ljiljana Čanžek,Ljubica Makaj,Marica Vidić: Stres i sestrinska profesija                                                                     
Jadranka Čuljak: Utjecaj plave svjetlosti na čovjeka    
Mirjana Seničić: Uloga medicinske sestre u Kabinetu za perimetriju 
Mara Račić,Marina Vrhovec: Prednosti i nedostaci u fitingu plinopropusnih leća 
Lejla Mujčinović,Nesada Talam: Sestrinske intervencije u kabinetu za ALFC   
Nesada Talam-Huseljić,Lejla Mujčinović: Cararacta secundaria -indikacija za laser    
Suzana Farena: Preoperativna priprema i postoperativna skrb bolesnika s mrenom 
Marica Mišković: Primjena povidone iodina u oftalmologiji 
Đurđica Duh,Đurđica Tomašić: Sestrinski postupci u zbrinjavanju bolesnika sa očnim komplikacijama kao posljedicom DM -prikaz slučaja   
Miroslava Kičić: Prikaz bolesnika s dijabetičkom retinopatijom u prijeoperacijskom razdoblju i nakon PPV-a 
Valerija Široki: Retinoblastom 
Ljubica Fiškuš: Očne proteze 
 
Stručno društvo patronaže 
Doc.dr.sc.Milivoj Jovančević: Prevencija nepovoljnih čimbenika na zdravlje djece koje donosi suvremeni način življenja   
Mr.sc.dr. Anita Pavičić Bošnjak: Promocija dojenja u PZZ – Savjetovališta za djecu prijatelji dojenja - Prezentacija DVD-a   
Mihaela Dujmović,nutricionist: Prehrana dojilja i sastav masnih kiselina majčinog mlijeka   
Dr.sc. Giovana Armano: Rezultati istraživanja njege dojenačke kože 

 
Reumatološko stručno društvo 
Đurđa Babić-Naglić: Biološki lijekovi u reumatologiji  
Iva Žagar: Kvantitativni pristupi upalnim reumatskim bolestima – parametri procjene aktivnosti bolesti i funkcionalnog kapaciteta   
Marica Petričević, Mirjana Deretar: Primjena biološke terapije u reumatoidnom artritisu  
Branka Rimac: Zadovoljstvo pacijenta biološkom terapijom  
Tatjana Dubravčić: Iskustva pacijenta  

 
Kirurško stručno društvo 
Tatjana Kmet: Dužnosti i odgovornosti operacijske sestre prilikom uporabe LCP-a   
Nevenka Begić: Mikrovaskularna transplantacija  
Kristina Moslavac, Petra Bukovšak: Uloga operacijske sestre-tehničara pri operaciji revizije srca    
Ljiljana Žarak: Uporaba neurostimulatora u liječenju neizlječive kronične boli   
Lidija Vitas: Komplikacije nakon transplantacije bubrega 
Asija Delalić: Prevencija i praćenje infekcije kirurške rane 
Mirna Žulec: Primjena modernih obloga u prevenciji infekcija rane 
Jadranka Ljoljić: Uloga medicinske sestre u provođenju V.A.C.-a 
Alisa Babić: Diskus hernija lumbalnog segmenta kičme 
Praktična primjena terapije negativnim tlakom V.A.C. (tvrtka Paul Hartman) 
Sastanak stručnog društva kirurških sestara HUMS-a    
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KONFERENCIJA PREDSTAVNIKA NACIONALNIH SESTRINSKIH UDRUGA ZEMALJA REGIJE  „Proces usklađivanja sestrinskog 
obrazovanja sa zahtjevima Europske unije“ – organizatori Hrvatska udruga medicinskih sestara i Norveška sestrinska 
organizacija (PO POZIVU) 
 
 
Zaključci i zatvaranje kongresa – 16.00 sati   

 
 
******************************************* 
 
 
 
OSTALE INFORMACIJE  
 
 
 KOTIZACIJA 
  

Do 01. svibnja 2010. 
 

 
Nakon 01. svibnja 2010. 
 

 
 
Članovi HUMS-a 
 

 
 
HRK 1 000 

Jednodnevna  
 
HRK 500 

 
 
HRK 1 200 

Jednodnevna 
 
HRK 500 

 
Učenici, studenti, 
umirovljenici 
 

 
HRK 500 

 
HRK 200 

 
HRK 500 

 
HRK 200 

 
Ostali 
 

 
HRK 1 500 

 
HRK 800 

 
HRK 1 800 

 
HRK 800 

 
 
UPLATA KOTIZACIJE 
Hrvatska udruga medicinskih sestara, Sortina 1a, Zagreb, OIB 88360684111, MB 3293335 
Žiro račun HUMS-a broj: 2360000-1101560961, Zagrebačka Banka d.d. 
Poziv na broj: 304-00-13 
S naznakom „Kotizacija za HUMS kongres” 
 
Svi aktivni sudionici kongresa (predavači) pozvani pismenim ili usmenim putem od Hrvatske udruge medicinskih sestara, oslobođeni su 
plaćanja kotizacije. Svi ostali aktivni sudionici kongresa (predavači), plaćaju 50% kotizacije. Svi članovi podružnica i stručnih društava 
Hrvatske udruge medicinskih sestara na pet plaćenih kotizacija dobivaju jednu kotizaciju gratis. 
 
Prilikom prijave za sudjelovanje na kongresu molimo obavezno koristiti formular Prijavnica koji se može naći na 
www.hums.hr/kongres.  
 
SLUŽBENI JEZICI 
Hrvatski i Engleski 
 
 


